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« Pour vwre autrement sa vie »

OBJECTIFS

Le Service de réadaptation externe pour les adultes a pour objectif d’offrir a la personne alcoolique ou
toxicomane la possibilité de reconstruire son équilibre physique, psychologique, relationnel et social par
des activités thérapeutiques, individuelles ou de groupe.

CLIENTELE VISEE

Ce service s'adresse a toute personne ayant un probléme d’abus ou de dépendance aux substances
psychoactives (alcool, drogues, médicaments).

CRITERES D’'INSCRIPTION
L’acces aux services s’effectue sur référence, selon les criteres suivants :
évaluation de premier niveau indiquant un probleme d’abus ou de dépendance ;
évaluation spécialisée effectuée par un clinicien du Centre indiquant la gravité de la

problématique et son impact sur les plans physique, psychologique, familial, interpersonnel,
occupationnel et judiciaire.

SERVICES OFFERTS

Accueil, évaluation et orientation ;

Psychothérapie individuelle, de groupe, de couple ou familiale ;
Suivi psychosocial ;

Services d’'intégration et de réinsertion sociales ;

Aide et soutien a I'entourage ;

Traitements d’acupuncture ;

Consultations pour problémes judiciaires.




